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Veranstaltungen des Sozialdienstes Musterwoche
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Zeit

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
————————— zusatzliche Betreuungsangebote ---------
07:30 bis PR - . "
15-20 L Ihr --- Tagesgruppe im "Antoniusstuberl" ---
10:00 Uhr o Wellnesswaschung 10:00 Uhr 10:00 Uhr Ia:tr)uor?;:géi?sr I?PU%%?SCLIE-
AOK-Tralrl;Ing z. Frﬁgi:}“gﬁ;ﬁﬂj‘cfet "Marchenstunde" | AOK-Training z. funde runde
Sturzvorbeug. _ : 10:00 Uhr Sturzvorbeug. i :
(Wohnzi. EG) (Wohnzi. EG) "Bunte Runde” (Wohnzi. EG) (Wohnzi. EG) | (Wohnzi. EG)
8:00 bis Stat. EG/I (Speisesaal UG)
12:30 Uhr )
10:00 Uhr 10:00 Uhr 10:00 Uhr 10:00 Uhr 10:00 Uhr
Musizieren "Bunte Runde" Sitzgymnastik Sitzgymnastik | 10-Min.-Aktivierung Einzel- Einzel-
(1.0G) (1. OG) (1.0G) (Speisesaal UG) (1.0G) betreuung | betreuung
Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung
Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung
13:00 bis
15:00 Uhr ;
15:00 Uhr _ 15:00 Uhr 15:00 Uhr
. ab 13:30 Uhr Antonius-
Bingo der Billige Jakob Koch und Sommer-
(Wohnzi. EG) © g Backgruppe omme 16:30 Uhr
- ist unterwegs . Olympiade :
_ —— (Speisesaal EG) ) Kath.
15:00 bis 390 (Eingangshalle) '
17:00 Uhr Uvs Gottesdienst
' : @ (Kapelle)
) “J/ & Bei Fragen oder Problemen
3.£5 stehen wir lhnen und Ihren
9:30 Uhr 9:00 — 12 Uhr 9:00 — 12 Uhr Angehbrigen gerne zur
Sonstiges Speiseplan- Der Friseur ist da Der Friseur ist da Verfiigung. Nutzen Sie auch
besprechung (Friseurzi. 2. OG) (Friseurzi. 2. OG) den Kummerkasten am Bro!
Alles Gute z.
Geburtstag!

Anderungen sind vorbehalten und werden rechtzeitig bekannt gegeben.




