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Unser Angebot

•	Wöchentliche Treffen möglich

•	Flexibilität der Besuche durch kurzfristige
	 An- und Abmeldung

•	Kleingruppe, um auf individuelle Fähig-
	 keiten der Teilnehmer eingehen zu können

•	Hoher Betreuungsschlüssel

•	Strukturierter Ablauf, der Orientierung
	 und Halt bietet

•	Dabei flexible Gestaltung, die sich nach 
	 individuellen Fähigkeiten und Wünschen 
	 der Teilnehmer richtet

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann 
vereinbaren Sie gleich eine kostenlose 
Schnupperstunde!

Ablauf

•	 Begrüßung der Teilnehmer

•	 Frühstücksrunde

•	 Aktivierungsangebote (z. B. Spiele, 
	 Gedächtnistraining, Gymnastik, Singen, 
	 Basteln, Spazieren gehen)

•	 Abschlussritual und Verabschiedung

Unser Team

•	 Leitung der Betreuungsgruppe durch 
	 eine Gerontofachkraft mit mehrjähriger 
	 Berufserfahrung in Pflege und Betreuung

•	 Geschulte und motivierte Ehrenamtliche, 
	 die einen einfühlsamen und liebevollen 
	 Umgang mit den Teilnehmern pflegen 
	 und sich regelmäßig weiterbilden

Unsere Ziele

•	 Zusätzliches Leistungsangebot für 
	 Pflegebedürftige

•	 Entlastung der pflegenden Angehörigen

•	 Bessere Kontaktmöglichkeiten für 
	 Menschen mit Demenz und deren 
	 Angehörige

•	 Vorhandene Fähigkeiten der Teilnehmer 
	 fördern

•	 Längerer Verbleib im eigenen Zuhause

•	 Abwechslungsreiche Alltagsgestaltung

•	 Gefühl von Gruppenzugehörigkeit



Wo?
AWO Seniorenzentrum Kümmersbruck

Wann?
Donnerstags von 9:00–12:00 Uhr

Für Wen?
Pflegebedürftige Personen ab Pflegegrad 1  
mit demenzbedingten Einschränkungen oder 
geistigen Behinderungen

Kosten?
30 € pro Vormittag, inklusive Verpflegung

Die Kosten werden direkt mit der Pflege-
kasse über Entlastungsleistungen oder 
über Verhinderungspflege abgerechnet.

Ambulanter Dienst
Antonius
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